
Θέμα 2ο 

2. 

Στα αρχικά στάδια της αποκατάστασης του ο ασθενής μπορεί να κάνει ασκήσεις 

μέσα στο νερό (θεραπευτική άσκηση στο νερό). Γράψτε τους παράγοντες που 

αξιοποιούνται κατά τη θεραπευτική άσκηση στο νερό.  

Μονάδες 25 

 


