
Ενδεικτικές απαντήσεις 

2.1  

Το άτομο στην κατάσταση αυτοπραγμάτωσης, είναι δοσμένο σε έναν αγώνα, σε ένα σκοπό 

έξω από τον εαυτό του. Η Μητέρα Τερέζα είναι ένα παράδειγμα. Ήταν αφοσιωμένη σε ένα 

σκοπό, να προστατεύει τα άπορα και ορφανά άτομα, δούλευε για κάτι που της ήταν πολύ 

πολύτιμο, έβρισκε στην εργασία της ευχαρίστηση. Θυσίαζε τη ζωή της σε αξίες που 

θεωρούνται από τον Maslow ουσιώδεις για την ανθρώπινη ύπαρξη, όπως η αλήθεια, η 

καλοσύνη, η τελειότητα, η απλότητα, η κατανόηση κτλ. 

(Μπορούν να θεωρηθούν ορθά και άλλα παραδείγματα αρκεί να είναι τεκμηριωμένα) 


