
Ενδεικτική επίλυση 

α) Η Χριστίνα χρειάζεται να χάσει βάρος. 

β) Αν δεν γνωρίζαμε τον Δείκτη Μάζας Σώματος (ΔΜΣ) της Χριστίνας, για να υπολογίσουμε 

τον Δείκτη Μάζας Σώματός (ΔΜΣ) της, θα έπρεπε να ξέρουμε το βάρος και το ύψος της. 


