
Θέμα 4ο 

4.1 Υγιεινή είναι ο κλάδος της Ιατρικής Επιστήμης που μελετά τους παράγοντες, οι οποίοι 

επιδρούν στην υγεία του ανθρώπου, με σκοπό την πρόληψη, διατήρηση και προαγωγή της. 

α) Ποιος ήταν ο πατέρας της Ιατρικής και Υγιεινής; (Μονάδες 3) 

β)Σε ποιες κατηγορίες διακρίνεται η πρόληψη; (Μονάδες 9)  

Μονάδες 12 

 

4.2 Η πρόληψη είναι η λήψη μέτρων για την προστασία της υγείας και αναστολή εξέλιξης 

της ασθένειας. 

α) Γιατί ορισμένα νοσήματα καλούνται «κοινωνικά» νοσήματα; (Μονάδες 3) 

β)Να αναφέρετε τέσσερα κοινωνικά νοσήματα; (Μονάδες 8) 

γ)Ποιος κλάδος της Υγιεινής ασχολείται με κοινωνικά νοσήματα; (Μονάδες 2) 
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