
ΘΕΜΑ 2  

Ενδεικτική απάντηση 

2.1 

α. Οι φυσικές πηγές μόλυνσης των τροφίμων είναι το έδαφος, το νερό, ο αέρας, τα φυτά, τα 

ζώα και ο άνθρωπος. 

β. Τα τρόφιμα μολύνονται από τις παραπάνω πηγές είτε στο στάδιο της πρωτογενούς 

παραγωγής τους, είτε κατά τη μετέπειτα επεξεργασία τους. 

Θα πρέπει να λαμβάνονται όλα τα κατάλληλα μέτρα υγιεινής, έτσι ώστε να αποφεύγονται 

οι μολύνσεις των τροφίμων κατά τον χειρισμό και την επεξεργασία τους. 

2.2 

α. 4  

β. Οι μυκοτοξίνες είναι τοξικά απόβλητα του μεταβολισμού των μυκήτων, που προκαλούν 

σοβαρές ασθένειες στον άνθρωπο και στα ζώα. 


