
ΝΕΑ ΕΛΛΗΝΙΚΑ

Γ΄ ΕΝ.Ε.Ε.ΓΥ.-Λ.

ΘΕΜΑΤΙΚΗ ΕΝΟΤΗΤΑ: Ο ΑΝΘΡΩΠΟΣ ΚΑΙ Η ΦΥΣΗ

Α. Μη λογοτεχνικό κείμενο

Τα οφέλη της συντροφιάς ενός ζώου

Διασκευασμένο απόσπασμα από άρθρο της Εύας Ψωμιάδου που αναρτήθηκε στις 04.10.2007 στην

ιστοσελίδα  hƩps://www.iatronet.gr/eidiseis-nea/episƟmi-zwi/news/2952/ta-ofeli-Ɵs-syntrofias-enos-

zwoy.html

Οι  άνθρωποι  πάντα  επιθυμούσαν  να

φροντίζουν  ζώα.  Στις  μέρες  μας  αυτή  η  φροντίδα

συνεχίζεται.  Για  πολλούς  ανθρώπους  τα  κατοικίδια

παίζουν  πολύ  σημαντικό  ρόλο  στη  ζωή  τους.  Ποια

είναι, λοιπόν, τα οφέλη από τη συντροφιά ενός ζώου;

Η  συντροφιά  που  προσφέρει  ένα  κατοικίδιο

μπορεί  να  δώσει  σε  κάποιον  μεγάλη  ικανοποίηση:

αγάπη, ευγνωμοσύνη, διασκέδαση, συντροφιά. Το χάιδεμα ενός ζώου φέρνει ανακούφιση

στον  άνθρωπο.  Τα  ζώα  συντροφιάς  βοηθούν  να  μην  αισθάνεται  κανείς  μόνος  και

αδύναμος. Τα ζώα είναι κάτι περισσότερο από απλοί σύντροφοι. Υπάρχουν άνθρωποι που

λένε πως αισθάνονται πολύ κοντά στα ζώα τους, σχεδόν όπως και με την οικογένειά τους. 

Τα  ζώα συντροφιάς  μπορούν να  βοηθήσουν και  στην ανάπτυξη των  παιδιών.  Τα

παιδιά μαθαίνουν να είναι υπεύθυνα, να συμπεριφέρονται ευγενικά και να νοιάζονται για

κάποιον άλλο, εκτός από τον εαυτό τους.

Τα ζώα είναι πολύτιμα και σε άλλους ρόλους. Τα σκυλιά γίνονται οδηγοί τυφλών,

βοηθούν τους βοσκούς και είναι πολύ χρήσιμα ακόμα και για την αστυνομία. Τα άλογα

δίνουν αγάπη και βοήθεια σε άτομα που δυσκολεύονται  να περπατήσουν ή που έχουν

άλλες ανάγκες. Οι γάτες βοηθούν στη μείωση των βλαβερών εντόμων γιατί τα βλέπουν ως

παιχνίδι.

Τελικά,  τα  ζώα  βοηθούν,  προσφέρουν  ασφάλεια  και  αποτελούν  έναν  έμπιστο

σύντροφο.

Α3. Ποια είναι τα οφέλη από τη συντροφιά ενός ζώου για τον άνθρωπο; Γράψε ένα κείμενο

που θα δημοσιευτεί στην ιστοσελίδα του σχολείου σου σε 200 λέξεις περίπου.
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Β. Λογοτεχνικό κείμενο

ΜΕΝΕΛΑΟΣ ΛΟΥΝΤΕΜΗΣ (1912 - 1977)

Ένα παιδί μετράει τα άστρα (απόσπασμα)

Απόσπασμα  από  το  μυθιστόρημα  του  Μενέλαου  Λουντέμη  «Ένα  παιδί  μετράει  τα  άστρα»  (εκδ.

Δίφρος, 1956).

Ο Μέλιος έσκυψε. Κάτου1,  στο στρογγυλό πάτο του πηγαδιού,  ένα βραχνιασμένο σκυλί

έστελνε τ’ απελπισμένα του ξεφωνητά κατά τον ουρανό.

– Μπάλιο, εσύ είσαι;

– Γά – ου – ου! έκλαψε το σκυλί.

Ο Μέλιος του πέταξε ένα κομμάτι ψωμί. Ούτε να το μυρίσει δεν έσκυψε.

– Γά – ου – ου… συνέχισε το κλάμα του.

Σίγουρα το πηγάδι δεν ήταν βαθύ [...], μα πώς να το γλυτώσει;

– Γά – ου – ου… οδυρότανε2 συνέχεια το σκυλί.

Ο Μέλιος σκέπασε τ’ αυτιά του.

– Σώπα, Μπάλιο… Άσε με να σκεφτώ. […]

Τότε πήρε το μάτι του μια τριχιά3 τυλιγμένη στα κέρατα του Ζουμή, ενός πεισματάρικου

μεγαλόσωμου βοδιού. [...]  Ο Μέλιος δε δίστασε. Τράβηξε τον Ζουμή κοντά στο πηγάδι,

δέθηκε  απ’  τη  μέση,  κι  άφησε καλούμα4.  Το  σκυλί

ξαφνικά  έπαψε  να  κλαίει  και  περίμενε

λαχανιάζοντας.  Ο  Μέλιος  πάτησε  και  πήρε  στην

αγκαλιά του το ζώο. Κείνο τον μύριζε τρέμοντας σαν

να του ’λεγε «σώσε με!» Κατόπι το ’βαλε στον ώμο

του, κείνο τον αγκάλιασε υπάκουα απ’ τον λαιμό κι

άρχισε να σιγοκλαίει παραπονιάρικα. […] 

Έσκυψε με το σκυλί στον ώμο, πήρε ένα χαλίκι και το πέταξε […] κατά πάνου. Ο Ζουμής

πήρε δρόμο. Σε δύο λεπτά ήταν απάνω. Ο Μέλιος έλυσε το σκοινί απ’  τη μέση του και

ξάπλωσε ν’ ανασάνει. Το σκυλί έψαξε να βρει την αμασκάλη του, τη μύρισε, ξάπλωσε δίπλα

του κι έκλεισε μ’ ευτυχία τα μάτια. 

1 κάτου = κάτω
2 οδυρότανε = κλαίω απαρηγόρητα
3 τριχιά = χοντρό σκοινί
4 άφησε καλούμα = χαλάρωσε το σκοινί 



Β3. Να επιλέξεις  ένα από τα δύο ακόλουθα θέματα και να γράψεις ένα κείμενο περίπου

100 λέξεων.

1. Πώς έσωσε ο Μέλιος το σκυλί από το πηγάδι; Εσύ τι θα έκανες στη θέση του, για να

σώσεις το σκυλί;

ή

2. Αν μπορούσες να  έχεις  κατοικίδιο,  ποιο  ζώο θα διάλεγες  και  γιατί;  Να γράψεις  τις

σκέψεις σου σε μία σελίδα ημερολογίου.
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