
ΘΕΜΑ 2 

2.1 Για να είναι τα παραγόμενα τρόφιμα ασφαλή για την υγεία των καταναλωτών, πρέπει 

να εφαρμόζεται η «Υγιεινή Παραγωγής». 

α. Να αναφέρετε δύο στόχους της «Υγιεινής Παραγωγής» των τροφίμων (μονάδες 8).  

β. Ποια είναι η σημασία της χρησιμοποίησης κατάλληλων πρώτων υλών ως παράγοντα που 

επιδρά στην υγιεινή των τροφίμων κατά την παραγωγή τους (μονάδες 8); 

Μονάδες 16 

2.2 Τα μικρόβια είναι αυτά που κατά κύριο λόγο βλάπτουν τα τρόφιμα και προκαλούν την 

αλλοίωσή τους, αλλά και διάφορες ασθένειες στον άνθρωπο. 

α. Να επιλέξετε τον αριθμό που αντιστοιχεί στη φράση που συμπληρώνει σωστά την 

παρακάτω ημιτελή πρόταση (μονάδες 6).  

Τα μικρόβια βρίσκονται παντού σε μεγάλους αριθμούς και για να αναπτυχθούν θέλουν 

1. υψηλή οξύτητα, τροφή, χρόνο. 

2. ζεστασιά, υγρασία, τροφή, χρόνο. 

3. ζεστασιά, υγρασία, συσκευασία υπό κενό. 

β. Τι συμβαίνει όταν λείπει κάποιος από τους παράγοντες του ερωτήματος «α» (μονάδες 3); 

Μονάδες 9 

 


