
ΘΕΜΑ 2 

2.1 Μια κατηγορία θρεπτικών συστατικών είναι τα ανόργανα συστατικά. 

α. Ποια ανόργανα συστατικά ονομάζονται μακροστοιχεία και ποια ιχνοστοιχεία (μονάδες 6);  

β. Να αναφέρετε ένα (1) μακροστοιχείο και ένα (1) ιχνοστοιχείο (μονάδες 4).  

Μονάδες 10 

2.2  

α. Να αντιστοιχίσετε σωστά τους αριθμούς 1, 2, 3, 4, 5, 6  από τη στήλη I, με τα γράμματα Α, 

Β, Γ, Δ, Ε, Ζ από τη στήλη ΙΙ (μονάδες 12).  

ΣΤΗΛΗ I (ωφέλιμοι μικροοργανισμοί) ΣΤΗΛΗ ΙΙ (παραγόμενα τρόφιμα) 

1. Ζύμες  Α. γραβιέρα 

2. Σακχαρομύκητες Β. βρώσιμες ελιές  

3. Οξικά βακτήρια   Γ. γιαούρτι 

4. Γαλακτοβακτήρια Δ. ψωμί (αρτοποιία) 

5. Γαλακτοβάκιλλοι   Ε. κρασί 

6. Προπιονικά βακτήρια  Ζ. ξίδι 

 

β. Γιατί οι μικροοργανισμοί της στήλης I, ονομάζονται ωφέλιμοι (μονάδες 3); 

Μονάδες 15 

 


