Ενδεικτική επίλυση
4.1
Είναι πιθανόν ο ασθενής να μην μπορεί να εργαστεί ή να μειωθεί η αποδοτικότητά του στη δουλειά του. Αυτοκίνητο δεν μπορεί να οδηγήσει, εκτός αν κάνει κάποιες τροποποιήσεις στα όργανα χειρισμού. Η ομιλία, η κατάποση του φαγητού του και η ασυνεργασία κινήσεων καθώς και η προβληματική βάδιση οδηγούν τον ασθενή πολλές φορές στην αποφυγή των συναναστροφών και στη μοναξιά. Σε προχωρημένα στάδια υπάρχει και πρόβλημα αυτοεξυπηρέτησης. 

4.2
Το 1/3 των ατόμων με διαγνωσμένη σκλήρυνση κατά πλάκας παρουσιάζουν μια ήπια κλινική εικόνα.
Το 1/3 έχουν μία σοβαρότερη μορφή που τους οδηγεί σε μέτρια ανικανότητα.
[bookmark: _GoBack]Το υπόλοιπο 1/3 ασθενών καθηλώνεται σε αναπηρική καρέκλα.
Υπολογίζεται ότι η 25ετής επιβίωση ανέρχεται σε ποσοστό 80 %.






