Ενδεικτική απάντηση
2.1 
α. Οι πρωτεΐνες είναι πολύπλοκες ουσίες, που περιέχουν στο μόριό τους άζωτο (Ν) και κάθε μία αποτελείται από πολλά αμινοξέα, (υπάρχουν πάνω από 20 διαφορετικά αμινοξέα).
[bookmark: _GoBack]β. Οι πρωτεΐνες είναι βασικά συστατικά, που συμμετέχουν στο σχηματισμό των κυττάρων και είναι απαραίτητες για την ανάπτυξη των ιστών του σώματος. 

2.2
α. Ο αριθμός 1 αντιστοιχεί στη σωστή λέξη.
β. Οι βιταμίνες είναι ευαίσθητες στη θέρμανση, με αποτέλεσμα να έχουμε σημαντικές απώλειες κατά τις επεξεργασίες με θέρμανση και ακτινοβόληση.
