ΘΕΜΑ 2
2.1 Μια από τις κατηγορίες θρεπτικών συστατικών των τροφίμων είναι οι λιπαρές ουσίες.
α. Σε ποια μορφή (στερεή ή υγρή) βρίσκονται τα λίπη και τα έλαια σε θερμοκρασία περιβάλλοντος (μονάδες 6);
β. Να αναφέρετε δύο (2) τρόφιμα που αποτελούν πηγές ελαίων (μονάδες 2) και τρία (3) τρόφιμα που αποτελούν πηγές λιπών (μονάδες 3).
Μονάδες 11
2.2 
α. Να γράψετε τον αριθμό καθεμίας από τις παρακάτω προτάσεις και δίπλα τις λέξεις που συμπληρώνουν σωστά τα κενά (μονάδες 8).
     Δίνονται οι λέξεις: γλυκόζη, γαλακτόζη, φρουκτόζη. 
[bookmark: _GoBack]     Κάποια λέξη μπορεί να χρησιμοποιηθεί περισσότερες από μία φορά. 
1. Η σακχαρόζη ή ζάχαρη αποτελείται από ένα μόριο __________ ενωμένο με ένα μόριο __________.
2. Η λακτόζη αποτελείται από ένα μόριο __________ ενωμένο με ένα μόριο  __________.
β. Να αναφέρετε δύο (2) τρόφιμα, όπου απαντάται η σακχαρόζη και ένα (1) τρόφιμο, όπου απαντάται η λακτόζη (μονάδες 6).
Μονάδες 14

