
Θέμα 4ο 

Ο Γιώργος πιστεύει ότι εφαρμόζει την υγιεινή του δέρματος σωστά και άρα ότι δεν υπάρχει 

περίπτωση να νοσήσει από κάποιο δερματικό νόσημα.  

Να απαντήσετε στα πιο κάτω ερωτήματα: 

α) Θεωρείτε ότι η παραπάνω άποψη του Γιώργου είναι σωστή και γιατί; (μονάδες 5) 

β) Σε ποιους παράγοντες βασίζεται η υγιεινή του δέρματος; (μονάδες 10) 

γ) Αναφέρετε τι μπορεί να επηρεάσει η παραμέληση της ατομικής καθαριότητας. 

 (μονάδες 10) 

Μονάδες 25 


