
Ενδεικτικές απαντήσεις 

2.1 
α) Υγιεινή είναι ο κλάδος της Ιατρικής Επιστήμης ο οποίος εξετάζει τους διάφορους 

παράγοντες που επιδρούν στην υγεία του ανθρώπου.  

 

β) Η τήρηση των κανόνων υγιεινής έχει σκοπό την πρόληψη, τη διατήρηση και την 

προαγωγή της υγείας του ανθρώπου.  

 
γ) Τον αφορά γιατί η Υγιεινή είναι η Επιστήμη της  Ιατρικής που εξετάζει τους 

διάφορους παράγοντες που επιδρούν στην υγεία του ανθρώπου και διαμορφώνει 

αρχές με σκοπό την πρόληψη, τη διατήρηση και την προαγωγή της. 

 

2.2 

α) Η ψείρα του τριχωτού της κεφαλής είναι ένα επίμηκες γκριζόασπρο, άπτερο (χωρίς 

φτερά) έντομο, μήκους 3-4 χιλ. με πόδια κατάλληλα να προσκολλώνται στις τρίχες της 

κεφαλής και πολύ σπάνια στα γένεια.  

 

β) Το θηλυκό έντομο ζει περίπου ένα μήνα και γεννά ημερησίως 7-10 αυγά τα οποία 

ονομάζονται κόνιδες και τα οποία προσκολλά στερεά πάνω στις τρίχες. Τα αυγά αυτά 

εξελίσσονται σε προνύμφες. Σε 8 περίπου μέρες εξελίσσονται σε νύμφες και 

χρειάζονται άλλες 8 μέρες για να γίνουν τέλεια έντομα.  

 


