
Ενδεικτικές απαντήσεις 

2.1  

α) Ζητούνται τέσσερις (4) από τους παρακάτω προδιαθεσικούς παράγοντες για την 

εμφάνιση Ισχαιμικού Α.Ε.Ε.:  

 Ηλικία 

 Υπέρταση 

 Υπερλιπιδαιμία 

 Σακχαρώδης διαβήτης 

 Καρδιακές βλάβες 

 Διαταραχές πήξεις του αίματος 

 Κάπνισμα 

β) Ζητούνται τέσσερις (4) από τους παρακάτω προδιαθεσικούς παράγοντες για την 

εμφάνιση Αιμορραγικού Α.Ε.Ε.:  

 Κάπνισμα 

 Αλκοόλ 

 Υπέρταση 

 Ανωμαλίες στο τοίχωμα των αγγείων 

 Αντισυλληπτικά χάπια 

 Χρήση απαγορευμένων ουσιών 

 Έλλειψη φυσικής δραστηριότητας 

 Παχυσαρκία 

 

2.2 

Η αντιμετώπιση των αγγειακών εγκεφαλικών επεισοδίων (Α.Ε.Ε.) μπορεί να χωριστεί σε δύο 

μέρη: 

 Στην επείγουσα ή άμεση ιατρική αγωγή που έχει να κάνει συνήθως με την 

διατήρηση του ασθενή στη ζωή. 

 Στην αποκατάσταση που στοχεύει να διορθώσει τα επακόλουθα του Α.Ε.Ε.   

  


