
Θέμα 2ο  

2.1  

Η νοσηλευτική φροντίδα στηρίζεται στην κάλυψη των αναγκών του αρρώστου. Ανάγκη 

είναι η κατάσταση εκείνη, κατά την οποία παρουσιάζεται βιολογική και ψυχοκοινωνική 

αδυναμία. Ο νοσηλευτής καλείται να ανακουφίσει και να ικανοποιήσει τις ανάγκες του 

αρρώστου. 

α) Σε ποιες κατηγορίες χωρίζονται οι ανάγκες; (μονάδες 4) 

β) Για ποιο λόγο ο/η νοσηλευτής/τρια πρέπει να γνωρίζει την κατάταξη των αναγκών κατά 

Maslow; (μονάδες 4) 

                                                                                                                                                 Μονάδες  8 

 

2.2  

Ο Maslow, μελετητής των αναγκών, διακρίνει τις ανάγκες σε επτά κατηγορίες και τις 

ιεραρχεί με την εξής κλίμακα: Αποδοχής, Αισθητικές ανάγκες, Γνωρίζει και καταλαβαίνει, 

Δημιουργικότητας, Στοργής και αναγνώρισης, Ασφάλειας, Φυσικές ή βασικές ανάγκες. Πως 

προσαρμόζονται αυτές οι ανάγκες στο χώρο της νοσηλευτικής και συγκεκριμένα πως 

διαμορφώνονται οι  ακόλουθες ανάγκες του αρρώστου ανά κλίμακα; 

α) Αισθητικές; (Μονάδες 7) 

β) Γνωρίζει και καταλαβαίνει; (Μονάδες 4) και 

 γ) Στοργής και αναγνώρισης; (Μονάδες 6) 

                                                                                                                                        Μονάδες  17 

  

 

 

 


