Ενδεικτική επίλυση
Η συγχορήγηση φαρμάκου και γάλακτος ή τροφής στα νεογνά και τα βρέφη δεν επιτρέπεται για τους εξής λόγους:
· Την πιθανότητα αλληλεπίδρασης του φαρμάκου με τα συστατικά του γάλακτος ή/και των τροφών, με αποτέλεσμα διαταραχές στην απορρόφηση και το θεραπευτικό αποτέλεσμα του φαρμάκου
· Την πιθανότητα μείωσης της απορροφώμενης ποσότητας του φαρμάκου από την μη κατανάλωση του συνόλου του γάλακτος ή της τροφής από το νεογνό ή το βρέφος. 
Επομένως, η συμβουλή που θα πρέπει να δώσει η βοηθός φαρμακείου στη μητέρα σχετικά με την πιθανή συγχορήγηση φαρμάκου στο βρέφος της, είναι ότι θα πρέπει να αποφύγει την προσθήκη του φαρμάκου στην τροφή του βρέφους της και κυρίως του γάλακτος, για τους ανωτέρω λόγους.
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