
Θέμα 4ο  

4.1 

Οι ηλικιωμένοι ασθενείς αποτελούν μια πολύ ευαίσθητη κατηγορία ασθενών. Σύμφωνα με 

στατιστικές το 50% των φαρμάκων καταναλώνεται από ηλικιωμένους και σύμφωνα με 

εκτιμήσεις της Παγκόσμιας Οργάνωσης Υγείας (WHO) το 10-20% των ηλικιωμένων 

εισάγονται στα νοσοκομεία λόγω των ανεπιθύμητων ενεργειών των φαρμάκων. Για αυτό 

επιβάλλεται ιδιαίτερη προσοχή και πρέπει να εφαρμόζονται μερικές γενικές αρχές κατά τη 

χορήγηση φαρμάκων στους ηλικιωμένους ασθενείς. Ποιες αρχές θεωρείτε ότι πρέπει να 

εφαρμόζονται για την αντιμετώπιση του προβλήματος αυτού;  
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4.2 

 Ένα βασικό πρόβλημα κατά τη χορήγηση ενός φαρμάκου είναι οι διαφορές στην ενέργεια 

του φαρμάκου από άτομο σε άτομο. Πως αντιμετωπίζεται το πρόβλημα αυτό στη 

θεραπευτική;  

                                                                                                                                                 Μονάδες 5 

 


