
Ενδεικτικές απαντήσεις 

Θέμα 2Ο 

2.1 

α) Ο/Η  νοσηλευτής/τρια πρέπει να χαμογελά ειλικρινά, ακόμη και όταν δεν έχει κέφι. Όλα 

τα προσωπικά μας προβλήματα καλό είναι να μένουν έξω από το χώρο της εργασίας μας. 

Το ίδιο ισχύει και αντίστροφα. Ένα χαμογελαστό «αντίο» ή «καλημέρα» μπορεί να σε 

βοηθήσουν. 

β) Εύκολα γίνεται κανείς ευγενής με τους ευγενείς, όμως χρειάζονται προσπάθεια και 

γνώσεις, για να σταθείς ευγενής, ακόμα και σ’ αυτούς που φέρονται απότομα. 

 

2.2  

Ο νοσηλευτικός  λειτουργός πρέπει να διαθέτει αυτοκυριαρχία για την άσκηση του 

νοσηλευτικού επαγγέλματος . Πρέπει να σκέφτεται , πριν μιλήσει ή δράση σε οτιδήποτε. Η 

δουλειά μας, κυρίως σε επείγουσες καταστάσεις, θέλει ψυχραιμία και αυτοκυριαρχία. Αν 

πάλι δούμε ότι  δεν τα καταφέρνουμε , ζήτα τη βοήθεια των προϊσταμένων , γιατί 

ενδεχόμενα λάθη μας έχουν επίπτωση στον άρρωστο άνθρωπο. 

 

 


