
Ενδεικτικές απαντήσεις 

2.1  

α) Η ρευματοειδής αρθρίτιδα  προσβάλλει το 3% του πληθυσμού και είναι πιο συχνή στις 

γυναίκες.  

β) Οι περιοχές που πιο συχνά προσβάλλει συμμετρικά είναι οι μικρές αρθρώσεις των 

χεριών και των ποδιών, αλλά μπορεί να βλάψει και οποιαδήποτε άλλη άρθρωση. Μερικές 

φορές μπορεί να εντοπιστεί και σε άλλα όργανα εκτός από τις αρθρώσεις.  

 

2.2 

α) Το χρονικό διάστημα της εξέλιξης της Αγκυλοποιητικής Σπονδυλίτιδας (Αγκυλωτικής 

Σπονδυλοαρθρίτιδας) είναι 10 - 15 χρόνια. 

β) Η θεραπεία πρέπει να περιλαμβάνει: 

 Γενικά μέτρα. 

 Φάρμακα. 

 Χειρουργικές επεμβάσεις. 

γ) Οι χειρουργικές επεμβάσεις εφαρμόζονται σε περιπτώσεις μεγάλης παραμόρφωσης. Ο 

σκοπός τους είναι η διόρθωση της παραμόρφωσης και η μεγαλύτερη δυνατή 

αποκατάσταση της κινητικότητας.  

   

 

 

   

 


