Θέμα 4ο
Ο Δημήτρης είναι 45 χρονών και καπνίζει. Το δέρμα του είναι λεπτό, με ελάχιστους πόρους και αρκετές επιφανειακές ρυτίδες. Επιπλέον είναι πολύ προσεκτικός με τον ήλιο και φοράει αντηλιακή κρέμα καθ΄όλη τη διάρκεια του έτους.
α) Ποιος είναι ο τύπος δέρματος του; (μονάδες 4)
[bookmark: _GoBack]β) Να κατονομάσετε τους βασικούς τύπους ρυτίδων. (μονάδες 9) Ποιους τύπους ρυτίδων έχει ο Δημήτρης; (μονάδες 4)
γ) Να αναφέρετε τέσσερις (4) συνήθειες όσον αφορά τον καθημερινό τρόπο ζωής που πρέπει να υιοθετεί ο Δημήτρης προκειμένου να καθυστερήσει τη βιολογική γήρανση του δέρματός του. (μονάδες 8)
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