
Θέμα 4ο  

4.1 

Στο Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών που εργάζεστε προσέρχεται ασθενής στον οποίο 

κατόπιν ιατρικής εξέτασης διαπιστώνεται η ύπαρξη σκωληκοειδίτιδας και αποφασίζεται η 

πραγματοποίηση χειρουργικής επέμβασης. 

α) Στην οξεία φάση της νόσου ποια φάρμακα πρέπει να αποφεύγονται (μονάδες 1) και 

γιατί; (μονάδες 2) 

β) Κατά τη νοσηλευτική φροντίδα του ασθενή στην εμφάνιση ποιων επιπλοκών πρέπει να 

δίνεται ιδιαίτερη σημασία; (μονάδες 5) 

Μονάδες 8 

 

4.2 

Η αναστολή της προώθησης του εντερικού περιεχομένου ονομάζεται ειλεός. Διακρίνεται σε 

αποφρακτικό και παραλυτικό ειλεό. 

α) Εξηγήστε σύντομα γιατί είναι καλό να αποφεύγονται τα αναλγητικά σε ασθενή με ειλεό;  

(μονάδες 2) 

β) Στην περίπτωση που υπάρχει οδηγία για εκτέλεση υποκλυσμών τι θα πρέπει να 

παρακολουθείται με προσοχή από το νοσηλευτή (μονάδες 2) και γιατί; (μονάδες 3) 

                                                                                                                               Μονάδες 7 

 

4.3 

Στην Παθολογική Κλινική που εργάζεστε νοσηλεύεται ασθενής με διάγνωση χολολιθίασης. 

α) Σε ποιες καταστάσεις απαιτείται ιδιαίτερη νοσηλευτική φροντίδα στην τήρηση των 

ιατρικών οδηγιών; (μονάδες 3) 

β) Σε ποια περίπτωση πρέπει να παρακολουθείται το χρώμα των ούρων και των κοπράνων 

του ασθενή; (μονάδες 2) 

γ) Κατονομάστε μορφές τροφών που θα αναμένατε να αποκλειστούν από τη διατροφή του 

ασθενούς με χολολιθίαση. (μονάδες 5) 

                                                                                                                               Μονάδες 10 
 


