
Θέμα 2ο  

2.1 

Το νοσηλευτικό προσωπικό πολλές φορές φροντίζει αρρώστους που έρχονται στο 

νοσοκομείο, είτε με επιπλοκή του σακχαρώδη διαβήτη (οξεία ή χρόνια), είτε με συνοδό 

πάθηση του σακχαρώδη διαβήτη. 

α) Να περιγράψετε δυο (2) νοσηλευτικές ενέργειες που περιλαμβάνει η φροντίδα 

αρρώστου με σακχαρώδη διαβήτη. (μονάδες 6)  

β) Εξηγήστε γιατί η εκπαίδευση του ασθενή με σακχαρώδη διαβήτη έχει ιδιαίτερη σημασία. 

(μονάδες 3) 

γ) Τι περιλαμβάνει η «αυτοφροντίδα» του ασθενή με σακχαρώδη διαβήτη. (μονάδες 5) 

                                                                                                                                  Μονάδες 14 

                                                                                                                                

2.2 

Η χολοκυστίτιδα είναι η φλεγμονή της χοληδόχου κύστης που διακρίνεται σε οξεία και 

χρόνια μορφή. 

α) Σε ποιο σημείο πρέπει να τοποθετείται ο συλλέκτης της χολής σε ασθενή με 

χολοκυστίτιδα κατά τη χειρουργική του θεραπεία (μονάδες 1) και γιατί; (μονάδες 2) 

β) Στην περίπτωση που η χολοκυστεκτομή γίνει με τη λαπαροσκοπική μέθοδο σε ποια 

σημεία επικεντρώνεται η νοσηλευτική φροντίδα; (μονάδες 8) 

Μονάδες 11 

 

 
 


