
Ενδεικτικές απαντήσεις 

2.1 

α) Ο άρρωστος παραμένει νηστικός 8 ώρες πριν την εξέταση. 

β) Από το ελεύθερο άκρο του ρινογαστρικού σωλήνα γίνεται αναρρόφηση γαστρικού υγρού 

60-100 ml.  

γ) Στο δοχείο συλλογής του γαστρικού υγρού που αποστέλλεται στο μικροβιολογικό 

εργαστήριο πρέπει να αναγράφονται τα στοιχεία του αρρώστου (όνομα, δωμάτιο, κλινική, 

ημερομηνία, εξέταση). Η ετικέτα με όλα τα στοιχεία του αρρώστου τοποθετείται στο πλάι κι 

όχι στο καπάκι του δοχείου. 

 

2.2 

α) Το δείγμα πρέπει να ληφθεί από φυσιολογική κένωση και όχι προκλητή. 

β) Απαιτείται επιμελής καθαριότητα της πρωκτικής περιοχής και αποφυγή ανάμιξης 

κοπράνων με ούρα, επαφής των κοπράνων με χαρτί τουαλέτας ή το έδαφος, λόγω κινδύνου 

επιμόλυνσης με πρωτόζωα. 

γ) Κάθε δείγμα πρέπει να τοποθετείται σε ειδικό δοχείο, ξεχωριστό και να αποστέλλεται 

μέσα σε λίγα λεπτά της ώρας στο εργαστήριο. 

δ) Επιβάλλεται τα δείγματα να λαμβάνονται ανά 2η ή 3η ημέρα. 

 


