
Θέμα 2ο 

2.1  

α) Περιγράψτε τι εννοούμε με τους όρους: "υγεία" (Μονάδες 3), "πρόληψη" 

(Μονάδες 3), "προαγωγή της υγείας" (Μονάδες 3) σύμφωνα με τον Παγκόσμιο 

Οργανισμό Υγείας (Π.Ο.Υ.).  

β) Τι μελετά η επιστήμη της επιδημιολογίας; (Μονάδες 3)  

γ) Τι χρειάζεται η Υγιεινή από το άτομο για να μπορέσει να πετύχει το σκοπό της; 

(Μονάδες 3) 

Μονάδες 15 

 

2.2  

Ποιες είναι οι αρχές και οι σκοποί της Υγιεινής σύμφωνα με τον ορισμό της; 

   Μονάδες 10 

 


