
Θέμα 2ο 

2.1 Υγιεινή είναι κλάδος της Ιατρικής επιστήμης. Τι μελετά; (Μονάδες 5) και ποιος είναι ο 

σκοπός της; (Μονάδες 5). 

Μονάδες 10 

2.2  Η Πρωτοβάθμια Πρόληψη είναι η κυριότερη μορφή πρόληψης των ψυχικών 

διαταραχών.  

α)  Ποιες φάσεις της ζωής των ανθρώπων καλύπτει; (Μονάδες 5) 

β)  Με ποια άτομα ασχολείται; (Μονάδες 10) 

Μονάδες 15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


