
Θέμα 4ο  

4.1 Η πρόληψη είναι καινούργια έννοια; Είναι επίκαιρη έως και σήμερα; 

Αιτιολογήστε τη απάντηση σας.  

 

Μονάδες 9 

4.2  

α) Σε ποια βαθμίδα πρόληψης θα κατατάσσατε τον  εμβολιασμό; (Μονάδες 4) 

 

β) Σε ποια βαθμίδα πρόληψης θα κατατάσσατε την ενημέρωση για το κάπνισμα; 

(Μονάδες 4); 

 

γ) Σε ποια βαθμίδα πρόληψης θα κατατάσσατε την  μέτρηση της αρτηριακής 

πίεσης; (Μονάδες 4) 

 

δ) Σύμφωνα με τον ορισμό της Υγιεινής, ποιες είναι οι αρχές και οι σκοποί της εκτός 

από την πρόληψη της ασθένειας; (Μονάδες 4). 

 

Μονάδες 16 

 

 


