
Θέμα 2ο  

Η πιο αξιοσημείωτη μεταβολή στους περισσότερους ενήλικες είναι η αύξηση βάρους.  

α) Πως συνδυάζεται η αύξηση βάρους με την αναπροσαρμογή της σύστασης του σώματος; 

     (μονάδες 9) 

β) Να αναφέρετε τέσσερις (4) λόγους που οδηγούν σε χρόνιο υποσιτισμό τους υπερήλικες     

     (μονάδες 16) 

            Μονάδες 25 

 

 

 

 


